| neu auf dem markt

Gute Ideen fiir Gesundheit und Wohlbefinden sind oft nicht leicht zu finden.
Eine kleine, aber feine Auswahl interessanter neuer Produkte haben wir hier fiir Sie zusammengestellt

Ein Schuh, der gut tut

Dass man den FiiBen zuliebe besser beque- Ein Schuh mit
me Gesundheitsschuhe statt enge High- Chic, der die
Heels tragen sollte, ist allgemein bekannt. natiirliche
Eine Entscheidung, die bislang leider auf Abrollbewegung

Kosten des modischen Chics ging. Doch des FuBes
jetzt gibt es einen Schuh, der beides hat. stimuliert
Mit seiner innovativen, innen liegenden
Sohlen-Technologie, sorgt er fiir eine phy-
siologisch richtige Gehweise: Dadurch
werden StoBbelastungen auf die Sprung-,
Knie- und Hiiftgelenke reduziert. Die Mus-
kulatur im FuB-, Bein-, GesaB- und Ri-
ckenbereich wird trainiert. Der Korper
richtet sich auf und die Kérperhaltung ver-
bessert sich. Info: biodyn GmbH, Maria-
Berg-Str. 1a, 87487 Ermengerst, Telefon

08370-920620, www.biodyn-footwear.com 08 “v‘ &




